
https://izogammehravaran.com/   ایزوگام مهرآوران 

 

1 ۰۹۱۲۳۲۰۲۳۹۷ 

 ( یی)جدول محاسبه + نکات اجرا م؟یدار  ازیهر متر مربع ن یبرا ی و گون ر یچقدر ق

است؛    قیر و گونی   سازی ایران، استفاده ازکاری در صنعت ساختمان های عایق ترین روش ترین و سنتی یکی از رایج 
با وجود ظهور تکنولوژی  ای در میان سازندگان،  کاری، همچنان جایگاه ویژه های نوین در زمینه عایق روشی که 

گردد و  های ساختمانی دارد. سابقه استفاده از این متریال به چندین دهه قبل بازمی معماران و مجریان پروژه 
 .است هزینه پایین، دسترسی آسان، و عملکرد مناسب در برابر نفوذ آب و رطوبت دلیل اصلی محبوبیت آن،

دهد خوبی وظیفه ایزولاسیون را انجام می ویژه در مناطقی که شرایط اقلیمی نسبتاً خشک دارند، به قیر و گونی به 
پروژه  از  بسیاری  در  می و  استفاده  همچنان  صنعتی  حتی  و  تجاری  مسکونی،  عایق های  در  چه  کاری  شود. 

صرفه  به ای مقرون تواند گزینه ها، این روش می سازی بام و کفها و چه در پشت های بهداشتی و آشپزخانه سرویس 
 .و قابل اعتماد باشد 

است  کرده  به خود مشغول  را  افراد  از  بسیاری  اساسی ذهن  پرسش  فراوان، همواره یک  کاربرد  وجود  با   :اما 
داریم؟ » نیاز  گونی  و  قیر  چقدر  دقیقاً  سطح،  از  مربع  متر  هر   «برای 

های اجرا، ظاهر ساده، پاسخ دقیقی دارد که وابسته به عوامل متعددی مانند نوع قیر، تعداد لایه این سؤال به 
درستی انجام نشوند،  وضعیت زیرسازی و حتی شرایط اقلیمی محل پروژه است. در صورتی که این محاسبات به 

 .شود ها، کاهش کیفیت اجرا و حتی نفوذ رطوبت در آیندههدررفت مصالح، افزایش هزینه  ممکن است باعث

های  جدول  در این مقاله قصد داریم با زبانی ساده، دقیق و فنی، به بررسی کامل این موضوع بپردازیم و با ارائه 
، به شما کمک کنیم تا بتوانید با اطمینان خاطر، میزان دقیق قیر  های برآورد دستیمحاسبه، نکات اجرایی و روش 

مند و گونی مورد نیاز پروژه خود را مشخص کنید. چه شما یک کارفرما باشید، چه پیمانکار و یا حتی یک فرد علاقه 
ای چسبناک، سیاه و غیرقابل  قیر، ماده .تواند راهنمای کاملی برای شما باشد به امور فنی ساختمان، این مطلب می 

شود و  پروپیلن ساخته می آید. گونی هم معمولًا از جنس کنف یا پلی نفوذ است که از مشتقات نفتی به دست می 
 .کننده و نگهدارنده قیر را داردنقش تقویت 

 کاربردهای رایج قیر و گونی در ساختمان 

های  های سنتی و مؤثر در ایزولاسیون بخش ، به عنوان یکی از روش   انواع قیرگونی  یا به عبارت دیگر   قیر و گونی 
کاری مانند ایزوگام  های نوین عایق ای دارد. با وجود توسعه فناوری و ظهور روش مختلف ساختمان، کاربرد گسترده 

ویژه در  ها انتخاب اول مجریان و کارفرمایان است؛ به های مایع، قیرگونی همچنان در بسیاری از پروژه یا عایق 
  کاربردهای رایج انواع قیرگونی   مناطقی که اجرای اصولی و اقتصادی مورد توجه قرار دارد. در ادامه به چند مورد از

 :پردازیمدر ساختمان می 

 های بهداشتی کاری سرویس عایق 

های بهداشتی هستند. نفوذ رطوبت از کف یا  های هر ساختمان، سرویس ترین بخش ترین و حساس یکی از مهم 
دو یا سه    تر وارد کند. در این قسمت معمولًا از های جدی به طبقات پایینتواند آسیب دیوارهای این فضاها می 

باید با دقت اجرا شده   قیرگونی سرویس بهداشتی .شود تا کاملًا مانع نفوذ آب شوداستفاده می   لایه قیر و گونی
 .ای شودها و محل اتصالات توجه ویژه و به گوشه 
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 بام ایزولاسیون پشت 

ترین مناطقی است که در معرض بارش، تابش شدید آفتاب و تغییرات دمایی قرار دارد.  بام یکی از اصلی پشت 
کند. به عنوان یک لایه محافظ، از ورود آب باران به داخل سازه جلوگیری می   بام انواع قیرگونی در پشت   اجرای

شود. اجرای دو لایه قیر  برای مناطق سردسیر استفاده می   85/25برای مناطق معتدل و قیر  60/ 70معمولًا از قیر 
 .تواند دوام عایق را تا چند سال افزایش دهد ها می بام و گونی در پشت 

 عایق کف آشپزخانه 

شود. کاری کف آشپزخانه استفاده می های نوساز، از قیرگونی برای عایق های قدیمی و حتی برخی پروژه در ساختمان 
ها یا شیلنگ ماشین ظرفشویی قرار دارد  وشو، نشت لوله این بخش از خانه نیز در معرض رطوبت ناشی از شست 

سازی شود. اجرای یک تا دو لایه  تواند منجر به رشد نم و کپک یا آسیب به کف کاری صحیح آن، می و عدم عایق 
 .قیرگونی در این بخش بسیار رایج و مؤثر است

 هامخازن و حوضچه 

تخصصی  کاربردهای  دیگر  گونی  تراز  و  قیر  می انواع  عایق ،  به  حوضچه توان  آب،  نگهداری  مخازن  های  کاری 
ها، اجرای چندین لایه قیرگونی با دقت  های صنعتی اشاره کرد. در این بخش آوری پساب، و حتی برخی سازه جمع

ویژه زمانی که زیرسازی سیمانی یا بتنی دارای درز یا  شود. به بسیار بالا، مانع نشت آب یا مایعات شیمیایی می 
 .پوشاند خوبی این نواقص را می ترک باشد، قیر و گونی با خاصیت چسبندگی بالا، به 

به تعداد لایه   انواع قیرگونی  در مجموع، های مختلف  ها، نوع قیر مصرفی و شرایط محیطی، در قسمت بسته 
ها نقش یک عایق مقاوم و مطمئن  توانند تا سال ساختمان قابل اجرا هستند و در صورت رعایت اصول فنی، می 

 .را ایفا کنند 

 عوامل مؤثر در میزان مصرف قیر و گونی 

ای از عوامل فنی  کاری، تنها به متراژ سطح بستگی ندارد؛ بلکه مجموعه های عایق مصرف دقیق قیر و گونی در پروژه 
شود، می  هدررفت مصالح   تنها باعث جلوگیری ازو اجرایی در این موضوع دخیل هستند. آگاهی از این عوامل نه 

ترین عوامل مؤثر در  کند. در ادامه به مهمو مدیریت بهتر پروژه نیز نقش کلیدی ایفا می   هابرآورد هزینه   بلکه در
 :کنیممیزان مصرف قیر و گونی اشاره می 

 نوع قیر مصرفی 

های  بیشترین کاربرد را در پروژه   85/25قیر    و  70/ 60قیر    از میان انواع مختلف قیرهای موجود در بازار، دو نوع
 .ساختمانی دارند 

 .با درجه نفوذ بیشتر، چسبندگی بهتری دارد و در مناطق معتدل و گرمسیر قابل استفاده است  60/70قیر   •

 .باشد تر است و برای مناطق سردسیر مناسب می تر و شکننده سخت  85/25قیر   •
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  70/ 60طور مثال، قیر  تأثیر دارد. به  ها و مقدار مصرف در هر متر مربعضخامت لایه  نوع قیر انتخابی مستقیماً بر 
 .کند تر است و بیشتر در سطح نفوذ می دارد چرا که مایع  25/ 85معمولًا مصرف بیشتری نسبت به قیر 

 های عایق تعداد لایه 

از اصلی  کاری در نظر گرفته  هایی است که برای عایق ترین عوامل مؤثر در مصرف قیر و گونی، تعداد لایه یکی 
 :شودمی 

 .تماس با رطوبت مناسب استبرای فضاهای کم  :یک لایه قیرگونی •

 .هابام های بهداشتی، آشپزخانه و پشت ترین حالت اجرا در سرویس رایج  :دو لایه قیرگونی •

 .شودها یا مناطق با رطوبت بالا استفاده می در مخازن آب، حوضچه  :سه لایه قیرگونی یا بیشتر •

 .یابد و مقدار قیر مصرفی نیز افزایش می  قیرگونی ساختمان  قیمت گونی ها، به تناسب،با افزایش لایه 

 وضعیت سطح زیرکار 

  صاف، هموار و غیر متخلخل   ای در جذب یا پخش قیر دارد. سطوحی که کاملاً کنندهسطح زیرکار نقش تعیین 
تر است. در مقابل، سطوحی که دارای خلل و  ها اقتصادیهستند، قیر کمتری نیاز دارند و اجرای قیرگونی روی آن 

 .شوند قیر بیشتری جذب کرده و باعث افزایش مصرف می   فرج، ترک یا زبری هستند،

سازی سطح استفاده  شده یا پرایمر برای آماده ای از قیر رقیق در این شرایط، برخی مجریان قبل از شروع کار از لایه 
 .کنند تا مصرف نهایی قیر را کاهش دهند می 

 بررسی متراژ سطح مورد نظر 

گیری شود. به یاد داشته باشید که در  اندازه   متراژ دقیق سطح مورد نظر  قبل از خرید مصالح و شروع کار، باید 
لایه  تعداد  در  متراژ  باید  لایه،  چند  اجرای  شودصورت  ضرب   .ها 

داشته باشید،    دو لایه قیر و گونی   باشد و تصمیم به اجرای  متر مربع  ۱۰  عنوان نمونه، اگر سطح مورد نظر شما به 
 .تهیه کنید   متر مربع ۲۰ باید مصالح را برای

شده پروژه و هزینه خرید  قیمت تمام   تنها در مقدار مصالح تأثیر دارد، بلکه به صورت مستقیم براین محاسبات نه 
 .اثرگذار خواهد بود قیر و قیمت گونی قیرگونی

 بررسی شرایط زیرسازی 

مانند  پوسته   سطوحی  یا  رطوبت  دچار  قبلًا  که  سطوحی  یا  سیمانی  ملات  قدیمی،  شدهبتن  معمولًا  اند شدن   ،
  پوششی پرایمر یا قیر پیش   تری دارند. در این موارد، علاوه بر قیر معمولی، ممکن است بهچسبندگی اولیه پایین 

شود که قیر نهایی بهتر به سطح بچسبد اما طبیعتاً مصرف قیر و هزینه  نیاز باشد. استفاده از این مواد باعث می 
 .یابد افزایش می 

 شرایط اقلیمی و تأثیر آن بر مصرف قیر 
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 :وهوایی نقش مهمی در انتخاب نوع قیر و نحوه اجرای آن داردشرایط آب 

شود تا در برابر دمای بالا نرم  ( استفاده می 25/ 85، قیرهای با درجه نفوذ کمتر )مانند  مناطق گرمسیر  در •
 .و روان نشود

 .پذیری کمتری دارند، ارجح هستند ( که ترک 70/ 60تر )مانند ، قیرهای منعطفمناطق سردسیر در •

را در نظر گرفت تا رطوبت هوا تأثیری    هاتر و تعداد بیشتر لایه های ضخیم لایه   همچنین در مناطق شرجی، باید 
تری دارد که این امر در  برد، بلکه نیاز به گونی مقاوم تنها مصرف قیر را بالا می کاری نگذارد. این موضوع نه بر عایق 

 .گذاردنیز تأثیر مستقیم می  قیمت گونی قیرگونی   نهایت روی

تری از مصالح  هم برآورد دقیق   کند تادر مجموع، بررسی همه این عوامل قبل از شروع پروژه، به شما کمک می 
را بهینه مدیریت کنید مورد نیاز داشته باشید و هم هزینه  با این موارد، به  .ها  ویژه برای کارفرمایان و  آشنایی 

 .کاری داشته باشد های عایق تواند نقش کلیدی در موفقیت پروژه کار، می مجریان تازه 

 جدول محاسبه مقدار قیر و گونی برای هر متر مربع 

 مقدار گونی )متر مربع(  مقدار قیر )کیلوگرم( نوع اجرا

 متر مربع  1 کیلوگرم  2تا   1.5 یک لایه 

 متر مربع  2 کیلوگرم  3.5تا  3 دو لایه 

 متر مربع  3 کیلوگرم  5تا   4.5 سه لایه 

بام مناطق پربارش(، ممکن است مقدار مصرف کمی افزایش  ها یا پشت نکته: در شرایط خاص )مثلًا کف سرویس 
 .یابد 

 روش محاسبه دستی مقدار قیر و گونی 

های سرانگشتی و  کاری، استفاده از فرمول های عایق های رایج برای برآورد مصالح مورد نیاز در پروژهیکی از روش 
کنند تا بتوانند میزان قیر و گونی لازم را برای هر  ها به مجریان و کارفرمایان کمک می تجربی است. این فرمول 

 .متر مربع محاسبه کرده و از هدررفت مصالح جلوگیری نمایند 

کاری کنید. در این  عایق   دو لایه قیر و گونی  را با  متری  ۵۰بام  پشت   به عنوان نمونه، فرض کنید قصد دارید یک
 :شودحالت محاسبه مقدار مصالح مورد نیاز به شکل زیر انجام می 

 :مقدار قیر مصرفی •
 کیلوگرم  160 = 3.2 × 50

 :مقدار گونی مصرفی •
 متر مربع  100 = 2 × 50
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برای قیر، بر اساس اجرای دو لایه استاندارد در نظر گرفته شده است. اگر سطح زیرکار دارای    ۳.۲مقدار ضریب  
در کار باشد، این    وهوای مرطوب تهرانآب   ناهمواری یا تخلخل بیشتری باشد، یا اگر شرایط اقلیمی خاصی مثل

 .عدد ممکن است افزایش پیدا کند 

تری دارند، بهتر است  که نیاز به دقت و اجرای تمیزتر و با کیفیت   قیرگونی آشپزخانه  همچنین در فضاهایی مثل
 .خوبی پوشش داده شودضریب مصرف کمی افزایش یابد تا همه درزها و نقاط اتصال به 

 نکات اجرایی مهم در نصب قیر و گونی 

توجهی به  سازی اولیه سطح است. در صورت بی اجرای اصولی قیرگونی نیازمند رعایت دقیق نکات فنی و آماده 
اند کاری دچار نشتی شده یا عمر مفید آن کاهش یابد. برخی از نکات کلیدی عبارت این موارد، ممکن است عایق 

 :از

وجود گرد و غبار، چربی یا رطوبت، مانع چسبندگی کامل قیر به   .زیرسازی باید کاملًا تمیز و خشک باشد  •
 .شودسطح می 

باید با ملات مناسب ترمیم شوند تا سطحی یکدست برای    ها و خلل و فرج سطحدرزهای بتن، ترک  •
 .اجرای قیر فراهم گردد

های مرطوب یا پوسیده  استفاده از گونی  .گونی مورد استفاده باید کاملًا سالم، بدون پارگی و خشک باشد  •
 .شودباعث ایجاد ترک در لایه عایق می 

در نقاطی که ضخامت قیر کم باشد، خطر نشت و نفوذ آب بیشتر   .پخش قیر باید کاملًا یکنواخت باشد  •
 .خواهد بود

پروژه  تهران  های در  در  پشت قیرگونی  شامل  اغلب  که  سرویس ،  آشپزخانه بام،  و  بهداشتی  آپارتمانی  های  های 
تواند  ای اهمیت دارد؛ چرا که نشت رطوبت به طبقات پایین می شود، رعایت این نکات اجرایی به شکل ویژه می 

 .خسارات سنگینی به همراه داشته باشد 

 اشتباهات رایج در محاسبه و اجرا

افزایش مصرف غیرضروری، کاهش    کاری با قیر و گونی، برخی اشتباهات رایج ممکن است منجر بهدر فرآیند عایق 
 :توان به موارد زیر اشاره کردترین این اشتباهات می شود. از جمله مهم  کاریکیفیت کار یا دوباره 

این نواحی به دلیل فرم غیرمسطح خود، نیاز   :هاها و لبه ها، کنجنادیده گرفتن مصرف اضافی در گوشه  •
 .شوند به قیر و گونی بیشتری دارند که در محاسبات اولیه اغلب فراموش می 

سطوح سیمانی زبر و کهنه مقدار بیشتری قیر جذب   :تخمین کمتر از مقدار قیر در زیرکارهای متخلخل •
 .بینی لازم انجام نشود، در حین کار با کمبود مواجه خواهید شد کنند، و اگر پیش می 

تری دارد، بلکه  تنها قدرت چسبندگی پایین قیر نامرغوب نه  :گذشتهکیفیت یا تاریخ استفاده از قیرهای بی  •
 .گرددشود و موجب افزایش مصرف و نشت می درستی پخش نمی هنگام حرارت دادن نیز به 
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 نحوه کاهش پرت مصالح در قیر و گونی 

با کمترین پرت و هدررفت مصالح انجام شود، رعایت برخی نکات ساده ولی مهم   اینکه اجرای قیرگونی  برای 
 :تواند بسیار مؤثر باشد می 

تکه شدن  دقت که باعث تکه های اضافی و بی از برش  :گیری صحیح سطحها با اندازه برش دقیق گونی  •
 .شود، خودداری کنید گونی و افزایش ضایعات می 

های صنعتی که دمای یکنواخت و ملایمی  مشعل  :شده برای ذوب قیراستفاده از مشعل مناسب و کنترل  •
 .شوند کنند، باعث مصرف کمتر قیر و افزایش یکنواختی در پخش آن می تولید می 

دور از نور خورشید و رطوبت  قیر اضافه را در ظروف فلزی مناسب، به  :ماندهذخیره صحیح قیرهای باقی  •
 .نگهداری کنید تا برای دفعات بعد قابل استفاده باشد 

که معمولًا مساحت محدودی دارند ولی به دقت بالا نیاز دارند،   قیرگونی آشپزخانه  کاری مانند های عایق در پروژه 
دارد. همچنین در شهرهای پرجمعیتی مثل تهران، که    کاهش هزینه نهایی   کاهش پرت مصالح تأثیر بسزایی در

 .سازی مصرف مصالح نقش بسیار مهمی در مدیریت بودجه پروژه دارددستمزد اجرا نیز بالاست، بهینه

توانم یک جدول محاسبه آماده برای میزان قیر و گونی مورد نیاز در متراژهای مختلف،  اگر مایل باشید، در ادامه می 
 هم آماده کنم. آیا مایل به این بخش هستید؟ قیمت اجرای قیرگونی در تهران همراه با جدول قیمت روز قیر و

 کاری های عایق مقایسه قیر و گونی با سایر روش 

 های مایع عایق  ایزوگام  قیر و گونی  ویژگی 

 بالا  متوسط  تر پایین  قیمت 

 متوسط  بالا  متوسط  دوام

 نسبتاً آسان  تر آسان نیاز به تخصص  اجرا 

 بسیار سبک  سبک سنگین وزن 

 

 گیری نتیجه 

های سنتی و اقتصادی.  کاری در ایران است، مخصوصاً در پروژه های مؤثر عایق قیر و گونی همچنان یکی از روش 
ها جلوگیری کرد. به خاطر  توان از اتلاف مصالح و هزینه با دانستن مقدار دقیق مورد نیاز برای هر متر مربع، می 

ها مستقیماً روی مقدار مصرف تأثیرگذارند. استفاده  داشته باشید که شرایط پروژه، نوع قیر و گونی، و تعداد لایه 
 .تواند راهنمای مناسبی برای پیمانکاران و کارفرمایان باشد از جدول محاسبه می 

  درخواست مشاوره نصب 
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 سوالات متداول

 شود؟برای سرویس بهداشتی چند لایه قیر و گونی پیشنهاد می  .۱

 .شود تا از نفوذ رطوبت به طبقات پایین جلوگیری شودحداقل دو لایه توصیه می 

 توان قیر و گونی را روی ایزوگام اجرا کرد؟ آیا می  .۲

 .خیر، این دو روش با هم سازگاری ندارند و ممکن است باعث ترک خوردن و خرابی عایق شوند 

 ؟ 85/25بهتر است یا    60/70قیر  .۳

 .در هوای سرد عملکرد بهتری دارد 25/ 85تر است، در حالی که برای مناطق معتدل مناسب   60/70قیر 

 کاری است؟ آیا گونی معمولی بازار مناسب عایق  .۴

 .تر استخیر، باید از گونی مخصوص قیر و گونی استفاده شود که تراکم بالاتری دارد و مقاوم 

 توان از پرت زیاد قیر جلوگیری کرد؟ چگونه می  .۵

توان پرت قیر را  سازی خوب سطح و مهارت نیروی اجرایی می با اجرای صحیح، استفاده از مشعل مناسب، آماده 
 .به حداقل رساند 
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